
Beleidsjaarplan 2026 (hoofdlijnen) – 
Stichting Young PAIS 

Missie 
Stichting Young PAIS zet zich in voor kinderen, jongeren en ouders/verzorgers met long 
COVID en andere Post Acute Infectieuze Syndromen (PAIS). Wij behartigen hun belangen 
en werken aan betere erkenning, passende zorg, betrouwbare informatie en een sterkere 
positie van patiënten in onderzoek en beleid. 

Speerpunten 2026 
In 2026 richt Stichting Young PAIS zich op: 

●​ belangenbehartiging van kinderen, jongeren en gezinnen met PAIS; 
●​ deelname aan zorg-, onderzoeks- en beleidsprojecten; 
●​ samenwerking met zorgverleners, onderzoekers en kennisinstellingen; 
●​ verbetering van informatievoorziening via de website, nieuwsbrieven en sociale 

media; 
●​ bevordering van vroegtijdige herkenning van PAIS en preventie van 

gezondheidsschade; 
●​ het organiseren van lotgenotencontact en het betrekken van de doelgroep bij de 

activiteiten van de stichting. 

Belangrijkste activiteiten 
In 2026 zullen onder meer de volgende activiteiten plaatsvinden: 

●​ deelname aan onderzoeksprojecten en wetenschappelijke samenwerking; 
●​ verdere ontwikkeling van de website en digitale informatievoorziening; 
●​ een klankbordbijeenkomst met de doelgroep; 
●​ beleidsadvisering en belangenbehartiging richting overheid, zorg en onderzoekers; 
●​ opstellen van het jaarverslag en de financiële verantwoording. 

Organisatie 
De stichting wordt bestuurd door een onbezoldigd bestuur. Bestuurders ontvangen geen 
beloning, uitsluitend een vergoeding van daadwerkelijk gemaakte kosten indien van 
toepassing. 

Financieel beleid 



De stichting heeft geen winstoogmerk en besteedt haar middelen aan de verwezenlijking 
van haar doelstellingen. De inkomsten bestaan voornamelijk uit giften en donaties. Uitgaven 
worden gedaan voor onder andere administratie, website, communicatie, verzekeringen, 
lidmaatschappen en overige organisatiekosten. Eventuele positieve resultaten worden 
toegevoegd aan de algemene reserve ten behoeve van toekomstige activiteiten. 

Transparantie 
Stichting Young PAIS publiceert haar beleidsplan, jaarverslag en financiële verantwoording 
op de website, conform de ANBI-richtlijnen. 
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